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MANHÃ

18 DE MARÇO | SÁBADO
08:30 - 10:30 Módulo 1: Introdução e Lesão Muscular

Moderadores: Dr. Artur da Rocha Corrêa Fernandes - São Paulo, SP
Dr. Fernando Bernardes Maia Diniz Ferreira - São Paulo, SP

08:30 - 08:45 Papel do Radiologista em uma Equipe Multidisciplinar no Cuidado e Manejo do Atleta
Dr. Abdalla Youssef Skaff - São Paulo, SP

08:45 - 09:00 Visão do Médico do Esporte: Particularidades no Manejo do Atleta e Retorno ao Esporte
Dr. Paulo Roberto de Queiroz Szeles - São Paulo, SP

09:00 - 09:20 A Radiologia na Copa do Mundo Qatar 2022
Dr. Marcelo Bordalo Rodrigues - Doha, Quatar

09:20 - 09:35 Outras Causas de Dor Muscular: DOMS, Síndrome Compartimental, Hérnia
Dr. Guinel Hernandez Filho - São Paulo, SP

09:35 - 09:50 Lesão Muscular: Avaliação ao USG e à RM
Dr. Ivan Rodrigues Barros Godoy - São Paulo, SP

09:50 - 10:00 Lesões Musculotendíneas da Parede Torácica
Dr. André Fukunishi Yamada - São Paulo, SP

10:00 - 10:15 Intervenção na Lesão Muscular
Dr. Everaldo Gregio Junior - Novo Horizonte, SP

10:15 - 10:30 Discussão

10:30 - 11:00 Intervalo

11:00 - 12:40 Módulo 2: Biomecânica
Moderadores: Dr. Xavier Marie G. R. G. Stump - Ilhabela, SP

Dr. Rafael Baches Jorge - São Paulo, SP

11:00 - 11:15 Até onde Podemos Chegar na Avaliação Biomecânica pelos Exames de Imagem
Dr. Alipio Gomes Ormond Filho - São Paulo, SP

11:15 - 11:30 Biomecânica Espinopélvica
Dr. Daniel Pastore - São Paulo, SP

11:30 - 11:45 Alinhamento dos MMII (Análise e Indicações de Correção do Eixo) 
Dra. Erica Narahashi - São Paulo, SP

11:45 - 12:00 Instabilidade Patelofemoral
Dr. Marcelo Novelino Simão - Ribeirão Preto, SP

12:00 - 12:10 Biomecânica do Pé e Tornozelo: Qual a Relevância para as Lesões no Esporte?
Dr. Jader José da Silva - São Paulo, SP

12:10 - 12:20 Fratura de Estresse
Dr. Afrânio dos Reis Teixeira Neto - São Paulo, SP

12:20 - 12:35 Visão do Ortopedista: Tratamento
Dr. Guilherme Gracitelli - São Paulo, SP

12:35 - 12:40 Discussão

12:40 - 14:00 Almoço

Coordenadores: Dr. Fernando Bernardes Maia Diniz Ferreira - São Paulo, SP
Dr. Rafael Baches Jorge - São Paulo, SP
Dra. Viviane Sayuri Yamachira - São Paulo, SP
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MEDICINA ESPORTIVA

TARDE

18 DE MARÇO | SÁBADO
14:00 - 15:40 Módulo 3: Membros Superiores

Moderadores: Dr. Júlio Brandão Guimarães - Santana de Parnaíba, SP
Dra. Viviane Sayuri Yamachira - São Paulo, SP

14:00 - 14:20 Ombro do Atleta Arremessador
Dra. Lynne Steinbach - Belvedere Tiburon, CA, EUA

14:20 - 14:30 Ombro do Atleta Além da Articulação Glenoumeral
Dr. Alberto Peters Bambirra -  São Paulo, SP

14:30 - 14:50 Lesões no Cotovelo do Atleta
Dra. Lynne Steinbach - Belvedere Tiburon, CA, EUA

14:50 - 15:00 Lesões no Punho Relacionados ao Esporte
Dr. André Rosenfeld - São Paulo, SP

15:00 - 15:10 Lesões nos Dedos da Mão Relacionados ao Esporte
Dr. Adham do Amaral e Castro - São Paulo, SP

15:10 - 15:20 Visão do Radiologista: Qual Exame Escolher e qual Protocolo Utilizar
Dr. Júlio Brandão Guimarães - Santana de Parnaíba, SP

15:20 - 15:35 Visão do Ortopedista: Tratamento das Lesões no Ombro do Atleta
Dr. Mauro Gracitelli - São Paulo, SP

15:35 - 15:40 Discussão

15:40 - 16:10 Intervalo

16:10 - 18:00 Módulo 4: Membros Inferiores
Moderadores: Dr. Paulo Victor Partezani Helito - São Paulo, SP

Dr. Marcello Henrique Nogueira-Barbosa - Ribeirão Preto, SP

16:10 - 16:25 Lesões Meniscais do Atleta: Sutura x Ressecção
Dra. Isabela Azevedo Nicodemos da Cruz - São Paulo, SP

16:25 - 16:40 Lesão do Ligamento Cruzado Anterior
Dra. Lynne Steinbach - Belvedere Tiburon, CA, EUA

16:40 - 16:55 Outras Lesões Ligamentares do Joelho (Instabilidade Rotacional e Reforço Extra-ar-
ticular)
Dr. Paulo Victor Partezani Helito - São Paulo, SP

16:55 - 17:10 Visão do Ortopedista: Tratamento das Lesões no Joelho do Atleta
Dr. Pedro Baches Jorge - São Paulo, SP

17:10 - 17:25 Tornozelo: Lesão Ligamentar e Sindesmose
Dr. André Yui Aihara - São Paulo, SP

17:25 - 17:40 Tornozelo: Tendão Calcâneo e Fascite Plantar
Dr. Marcello Henrique Nogueira-Barbosa - Ribeirão Preto, SP

17:40 - 17:55 Lesões no Antepé Relacionadas ao Esporte
Dra. Ceci Obara Kurimori - Florianópolis, SC

17:55 - 18:00 Discussão

13º Curso Temático Anual do GERME



MANHÃ

19 DE MARÇO | DOMINGO

08:30 - 10:30 Módulo 5: Bacia e Miscelânia
Moderadores: Dr. Carlos Homsi - São Paulo, SP

Dr. Francisco Abaeté das Chagas Neto - Fortaleza, CE

08:30 - 08:45 Lesões na Coluna Relacionadas ao Esporte
Dr. Paulo Moraes Agnollitto - Ribeirão Preto, SP

08:45 - 09:00 Ressaltos e Impactos no Quadril
Dr. Marco de Andrade Bianchi - São Paulo, SP

09:00 - 09:15 Lesão Labral no Quadril do Atleta
Dra. Denise Tokechi Amaral - São Paulo, SP

09:15 - 09:30 Pubalgia
Dr. Hugo Pereira Costa - São Paulo, SP

09:30 - 09:45 Particularidades dos Atletas Juvenil, Idoso, Mulher e Amador
Dr. Francisco Abaeté das Chagas Neto - Fortaleza, CE

09:45 - 10:00 Lesões Relacionadas a Esportes da Moda (Beach Tennis, Cross fit)
Dr. Flávio Albertotti - São Paulo, SP

10:00 - 10:15 Visão do Ortopedista: Tratamento das Lesões no Quadril do Atleta
Dr. Daniel Daniachi - São Paulo, SP

10:15 - 10:30 Discussão

10:30 - 11:00 Intervalo

11:00 - 12:40 Módulo 6: QUIZ DE CASOS - Discussão de Casos
Moderadores: Dr. Fernando Bernardes Maia Diniz Ferreira - São Paulo, SP

Dr. Rafael Baches Jorge - São Paulo, SP
Dra. Viviane Sayuri Yamachira - São Paulo, SP

11:00 - 12:40 QUIZ DE CASOS - Discussão de Casos
Dr. Júlio Brandão Guimarães - Santana de Parnaíba, SP
Dr. Francisco Abaeté das Chagas Neto - Fortaleza, CE
Dr. Afrânio dos Reis Teixeira Neto - São Paulo, SP
Dr. Marco de Andrade Bianchi - São Paulo, SP
Dr. Marcello Henrique Nogueira-Barbosa - Ribeirão Preto, SP
Dr. Paulo Moraes Agnollitto - Ribeirão Preto, SP
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Coordenadores: Dr. Fernando Bernardes Maia Diniz Ferreira - São Paulo, SP
Dr. Rafael Baches Jorge - São Paulo, SP
Dra. Viviane Sayuri Yamachira - São Paulo, SP


